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Como Fazer SBV e DAE

Garanta que o local é seguro para si e para a vitima
(Ex: fugas de gas, derrocada, pessoas violentas,
carros em circulagao...)

Verifique se a vitima estd inconsciente e se
ndo respira normalmente

Ligue 112, procure um DAE, e informe:
(Se possivel delegue estas acdes noutra pessoa)

» Localizagao exata da vitima
*  Quetem uma situacao de PCR
=  Que é operacional DAE e tem um desfibrilhador

@ Inicie compressdes e ventilagdes (30:2)

=  Comprima o térax forte e rapido a um
ritmo de 100 a 120/ minuto
» Faca ventilagdes (assim que tiver uma mascara)

9 Quando o DAE chegar ligue-o imediatamente
e siga as instrucodes
= Lembre-se de garantir a seguranca do torax
(ndo ha pelos, pacemaker ou CDI, pensos ou pele molhada;
= Na analise do ritmo cardiaco ou momento de choque,
garanta que ndo toca na vitima nem nos fios/DAE.

@ Mantenha as manobras de SBV e DAE até:

» Achegada do INEM/Bombeiros
= Avitima recuperar

Lembre-se: Mantenha o DAE sempre ligado e com os
eletrédos no térax até a chegada do INEM/Bombeiros,
mesmo que a vitima recupere.

S6 deve desligar o DAE por ordem médica!
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